
Strategie für ein starkes Unternehmen
Betriebliches Gesundheitsmanagement –  

maßgeschneidert und ganzheitlich 

• Betriebliches Gesundheitsmanagement 

• Gesundheits- und Tourismusmanagement 

• Psychotherapie  
 nach dem Heilpraktikergesetz (HPG)

• Entspannungstherapie

• Hypnotherapie

• Mediation
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Machen Sie Gesundheit zum Gewinn
für Ihre Mitarbeiter und Ihr Unternehmen

BEATE SAGLIO

für 
Praxis 

Psychotherapie (HPG)
Betriebliches Gesundheitsmanagement
Mediation

Praxis für Psychotherapie (HPG), 
Betriebliches Gesundheitsmanagement & Mediation

Hauptstraße 16  |  79771 Klettgau  |  Telefon: 0049 (0)7746 92 75 375
Internet: www.pbm-hochrhein.de  |  E-Mail: info@pbm-hochrhein.de

UNSERE LEISTUNGEN

• Kurse

• Seminare

• Workshops

• Mitarbeitergespräche

• Bewegungsangebote

• Stressprävention

• Ernährung

• Ergonomie

• Unternehmensführung

• Gesundheitschecks, Analysen

• Entspannungstraining



GESUNDE UND GLÜCKLICHE  
MITARBEITER FÜR …

• weniger Fehlzeiten 

• weniger Fluktuation

• eine Reduzierung von  
 gesundheitlichen Beschwerden

• ein positives Unternehmensimage

• mehr Wettbewerbsfähigkeit

• mehr Kreativität, Konzentration 

• mehr Arbeitszufriedenheit  
 und Flexibilität

• mehr Produktivität und Qualität 

• mehr Energie und Optimismus 

• mehr Identifikation mit  
 Ihrem Unternehmen

• bessere Kommunikation  
 und Teamgeist

… EIN STARKES UNTERNEHMEN!

BETRIEBLICHES 
GESUNDHEITSMANAGEMENT

Wir unterstützen Sie gerne bei Ihrem  
systematischen Auf- und Ausbau Ihres 
betrieblichen Gesundheitsmanagements: 

• Betriebliche Gesundheitsförderung 
• Betriebliches (Wieder-)  
 Eingliederungsmanagement
• Betriebliches Gesundheitsmanagement  
 Arbeitssicherheit und Unfallschutz  
 (GGBU)

Wir begleiten Sie professionell bei der 
Umsetzung der vom § 5 des Arbeits-
schutzgesetzes geforderten psychischen 
Gefährdungsbeurteilung. 
Unsere BGM Maßnahmen fundieren  
auf den aktuellsten Erkenntnissen der  
Präventionsmedizin, Ernährungs- und 
Sportwissenschaft und der Arbeits- 
psychologie. 
Wir bieten Ihnen ein ganzheitliches, auf 
Ihr Unternehmen abgestimmtes Konzept. 

BGM
unsere Schwerpunkte


